Programmbeschreibung (Tour mit englischsprachiger Fihrung und inkl.
Vietnam Visum)

Option 1:

1. Tag: Hanoi - Ha Long Bucht (UNESCO Weltnaturerbe): Morgens ca. 8 Uhr
werden Sie von lhrem Hotel in Hanoi abgeholt und nach Ha Long gefahren (ca. 160
km Entfernung). Transfer direkt zur Bootsanlege in Ha Long. Ca. 12 Uhr Check in
zur Kabine eines Drachenboots (Standard-Dschunke). Sie verbringen den Tag und
die Nacht auf dem Schiff, Mittagessen & Abendessen inklusive. Wahrend der
Sightseeingfahrt durch die bizzare Welt der Ha Long Bucht besichtigen Sie eine
naturgeformte Hohle. Sie haben einen Aufenthalt an einem Strand (ggf. zum
Schwimmen). Abends geniessen Sie die Sonnenuntergang-Stimmung an Board. UN
auf dem Boot.

2. Tag: Ha Long Bucht - Hanoi: Am nachsten Tag wird die Bootsfahrt zu weiteren
Sehenswiirdigkeiten in der Bucht fortgesetzt..Ca. 9.30 Uhr gibt es ein Brunch-
Frahsttick. Weiterfahrt zum Hafen Ha Long. Ca. 12 Uhr Check out . Sie werden Sie
abgeholt und wieder nach Hanoi gefahren.

Programmbeschreibung (Tour mit englischsprachiger Fihrung): Gegen 7.15 Uhr
werden Sie von lhrem Hotel in Hanoi abgeholt. Transfer nach Hoa Lu (ca. 110 km).
Dort besuchen Sie die uralte Hoa Lu - Zitadelle (Reste der friihzeitliche Hauptstadt
Vietnams) . Mittagessen in lokalem Restaurant (inkl.). Nachmittags touren Sie mit
einem Ruderboot entlang eines von Reisfeldern umgebenen Kanals zur
Besichtigung der drei Grotten "Tam Coc" in der Trockenen Ha Long Bucht .
Ruckkehr zum Bus und Transfer zurtick nach Hanoi (Ankunft ca. 18 Uhr).

Option 2:

1. Tag: Hanoi - Mai Chau: Sie kommen mit lhrem Reisegepack um 7.30 Uhr zum
Startpunkt des Reisebusses am Hoan Kiem See im Zentrum von Hanoi. Das
Ausflugsziel ist das Mai Chau Tal, das ca. 145 Kilometer stidwestlich von Hanoi liegt.
Hier wohnt die Ethnische Minderheit der weil3en Thai's. Die Angehdrigen dieses
Stamms leben immer noch in Pfahlh&usern. Sie sind berihmt wegen ihrer
traditionellen, gestickten Tracht, ihren Volkstanzen, den traditionellen Liedern und
insbesondere dem Can-Wein. Dieser Wein wird von Blattern gemacht und
gemeinschaftlich mit Bambusstrohhalmen getrunken. Ankunft in Mai Chau. Check in
zur Unterkunft /Pfahlhaus. Nach dem Mittagessen besuchen Sie mit dem Guide das
Thai-Dorf Ban Lac. Abends kénnen Sie die Folklore der Weil3en Thai genief3en und
den Can-Wein kosten. Sie Ubernachten gemeinschatftlich in einem traditionellen
Pfahlhaus.

2. Tag: Mai Chau - Hanoi: Nach einem Friihstlick steht eine Wanderung zum Dorf
des "Muong"- Stamms auf dem Programm. Dieser Stamm ist urspriinglich
vietnamesischer Herkunft, im Gegensatz zu den Weil3en Thai, die einst aus dem
Suden Chinas einwanderten. Auch die Minderheit der Muong ist wegen lhrer
traditionellen Folklore bekannt. Spatnachmittags werden Sie wieder zurtick zum
Ausgangspunkt in Hanoi City gefahren.

Sie kommen um 7.00 Uhr zum Startpunkt am Hoan Kiem See im Zentrum von Hanoi
zur Abfahrt nach Ben Duc, der Pilger-Bootsanlege (ca.60 km Entfernung). Dort
machen Sie eine ca. 1 1/2 Std. Fahrt auf einem Ruderboot zur Thien Tru Pagode
(Pilgeranmeldungs-Pagode). Am Zielort vor dem Berg angelangt machen Sie eine
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ca. 5 km lange Bergwanderung zur Parfim-Pagode in der Hohle (Gutes Schuhwerk
mitnehmen, kdrperlich anstrengend!) Nach der Besichtigung kommt der Abstieg von
der Hohe. Anschlie3end erhalten Sie ein Essen in lokalem Restaurant bei der Thien
Tru Pagode (inkl.). Rickfahrt mit dem Boot nach Ben Duc. Anschliel3end Transfer
nach Hanoi City (Ankunft ca. 18 Uhr)

Ca. 19.30 Uhr holt unser Guide Sie von lhrem Hotel in Hanoi ab und bringt Sie zum
Hauptbahnhof. Sie erhalten von ihm Ihre Zugkarten. Abfahrt ca. 21.00 Uhr mit dem
Zug in die Bergregion von Sa Pa. Sie fahren durch die Nacht und Ubernachten in
einem reservierten 4 Bett-Schlafwagon (Platzkarte). Am néachsten Morgen Ankunft
auf Bahnhof Lao Cai ca. 6.30 Uhr. Unser lokaler Guide holt Sie dort ab und fahrt Sie
nach Sa Pa (1650 m.N.N.). Check in zum Hotel (Touristklasse). Nach einer
Frihstlickspause (exklusiv) machen Sie eine kleine Bergwanderung zum Besuch
des Dorfes "Cat Cat" der Minderheit H' Mong (ca. 5 km) mit seinen Terassen-
Reisfeldern. Danach besichtigen Sie einen regionalen Wasserfall. Nach einem
Picknick-Lunch (inkl.) geht die Wanderung auf anderem Weg zuriick zum Hotel (ca.
3 km). Sie besuchen noch das Dorf "Sin Chai" der Minderheit Black H'Mong mit
ihrem eindrucksvollen Trachten aus eigener Weberei & Farberei. Spatnachmittags
kehren Sie zurtick zum Hotel. Individueller Abend mit Nebel-Romantik in Sa Pa. UN
im Hotel. Am néchsten Tag nach dem Fruhstiick machen Sie wieder eine gefuhrte
Wanderung. Zuerst besuchen Sie die Minderheiten-Ddrfer "Ma Tra" und "Suoi Ho"
entlang von Reisfeldern und den Bach "Ho". Nach einem Picknick-Lunch (inkl.)
besuchen Sie noch das Dorf "Ta Phin" der Minderheiten "Read Dao". Ruckkehr zum
Hotel. Check out. Abends werden Sie wieder zum Bahnhof in Lao Cai gefahren. Die
Zugfahrt nach Hanoi startet ca. 21.00 Uhr. Sie Gbernachten wieder im 4 Bett-
Schlafwagon. Am nachsten Tag ca. 6.00 Uhr frih kommen Sie auf dem Bahnhof
Hanoi an. Hier endet die Tour.

Gegen 7.15 Uhr werden Sie von lhrem Hotel in Hanoi abgeholt. Transfer nach Ninh
Binh (ca. 95 km). Gegen 11 Uhr besuchen Sie ein Zentrum zur Rettung bedrohter
Primaten. Mittagessen in lokalem Restaurant (inkl.). Danach Wanderung durch den
Urwald Cuc Phuong Nationalpark zur Beobachtung der Tiere und Végel im
Nationalpark, Besichtigung eines 1.000-jahrigen Baums und einer prahistorischen
Menschenhdhle etc. Spatnachmittags Rucktransfer zum Zentrum von Hanoi



